
Załącznik 1. 

Klasy  0     Uproszczony plan przesyłania treści zdalnego nauczania 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

Wychowanie  

przedszkolne 

jęz. angielski Wychowanie  

przedszkolne 

Religia,  

zajęcia i zabawy ruchowe  

Wychowanie  

przedszkolne 
 

Wysyłane treści są do realizacji na opisany przez nauczyciela okres. 

Nauczyciele wskazują także informacje o dostępnych materiałach i możliwych formach realizacji zadań przez ucznia samodzielnie w domu. 

 

Zakres zajęć Zakres treści na 2 tygodnie ( ogólnie z rozkładu materiału) Sposób pracy ( w tym oznaczenie, które są wykonane on-lin) 

Wychowanie 

przedszkolne 

Temat: Porządki w ogrodzie. Zmiany w przyrodzie zachodzące 

wiosną ;obserwowanie wzrostu roślin;  liczenie i przeliczanie w 

zakresie 10;dodawanie i odejmowanie na konkretach i w pamięci; 

utrwalanie zapisu działań matematycznych(+,-,=); zabawy z literą 

C; wypowiadanie się na temat wysłuchanego tekstu; nauka piosenki 

„Tam daleko, gdzie wysoka sosna” 

 

 

Temat: witaj wiosno! Zapis arytmetyczny – działania 

matematyczne z użyciem znaków +,-,=; poznawanie zwyczajów 

ptaków; zabawy literkowe – G; Kształtowanie postaw 

prozdrowotnych; poznawanie dzieł sztuki; poznawanie zwyczajów 

ludowych dotyczących pierwszy dni wiosny; analiza i synteza 

wzrokowo – słuchowa; czytanie krótkich tekstów. 

Obserwacje przyrodnicze, film Zwiastuny wiosny 

https://www.youtube.com/watch?v=rANDOonihZg; 

 Film Ptasie gniazda 

https://www.youtube.com/watch?v=9qTkJ6xJtuM 

piosenka https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY 

zadania do wykonania wysyłane mailem do rodziców; karty pracy w 

książkach; 

 

reprodukcje obrazów Chełmońskiego Żurawie o poranku, Kaczeńce, 

Bociany; Zwyczaje ludowe https://www.youtube.com/watch?v=6N-

kiffT-WM 

 praca ze SQULĄ; wywiad z bocianem - 

https://www.youtube.com/watch?v=PMUUm7Xx-Fw 

karty pracy w ćwiczeniach 

 

j. angielski Rozpoznajemy i nazywamy zwierzęta domowe, opisujemy kolory 

zwierząt domowych. Mówimy, jakie zwierzęta posiadamy.   

praca z kartami pracy lub/ i praca z platformą Squla 

Religia   
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