JADLOSPIS

10 sierpnia 2026
Ptatki kukurydziane z mlekiem, butka, chleb wieloziarnisty, masto, konfitura z truskawek, ser
26tty, herbata z cytryng, melon, alergeny: maka pszenna, jajka
Zupa botwina ze $mietang, koperkiem, alergeny: jajka, seler, Smietana
Gulasz miesny z pomidorami, papryka, marchewka, ryz, marchewka tarta z jabtkiem, napd;j,
jogurt ,alergeny: mleko
11 sierpnia 2026
Ser z6tty, szynka gotowana, twarozek ze szczypiorkiem, dzem wisniowy, butka z mastem,
satatka z pomidoréw ze szczypiorkiem, papryka swieza, arbuz, melon, herbata z cytryng,
kakao, alergeny: ser biaty, sSmietana, mleko
Zupa jarzynowa ze Smietang, zielong pietruszka, alergeny: seler, Smietana
Kurczak pieczony, ziemniaki, mizeria ze szczypiorkiem, napdj, brzoskwinie, alergeny:
$mietana
12 sierpnia 2026
Ptatki kukurydziano-miodowe z mlekiem, dzem truskawkowy, ser z6tty, serek topiony butka z
mastem, chleb wieloziarnisty, herbata z cytryna, ogérek swiezy ze szczypiorkiem, alergeny:
maka pszenna, jajka, mleko
Zupa biaty barszcz ze Smietang , majerankiem, alergeny: Smietana, seler
Pierogi z soczewicy, cebulkg, surowka z mtodej kiszonej kapusty z marchewka, napdj,
actimel,
Alergeny: maka pszenna, jajka, mleko
13 sierpnia 2026
Paréwki z szynki gotowane, musztarda, ketchup, butka, masto, szynka ,dzem, satatka z
pomidorow, herbata z cytryna, kakao, alergeny: mleko, maka pszenna
Zupa krupnik z zielong pietruszka, alergeny: seler
Schab w sosie, kasza grycza, fasolka szparagowa z mastem, napdj, banan, alergeny:
14 sierpnia 2026
Ptatki kukurydziane z mlekiem, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, serek topiony, konfitura
truskawkowa, butka z mastem, arbuz, herbata z cytryng, alergeny: mleko, jajka, maka
pszenna,
Zupa pomidorowa z makaronem, Smietang, koperkiem, alergeny: seler, Smietana, maka
pszenna
Filet z ryby panierowany, ziemniaki, ogérek matosolny, napéj, mus owocowy , alergeny:
maka pszenna, jajka
Zastrzegamy prawo zmiany jadtospisu

Przyprawy do mies, zup i ryb — linia szkolna, ziota naturalne, olej rzepakowy, sél z
magnezem i potasem o obnizonej zawartosci sodu,100 % sok jabtkowy, jabtkowo
pomaranczowy podawany w odpowiedniej proporcji- o zawartosci cukru ponizej 10 g w
250 g napoju
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