JADLOSPIS

16 lutego 2026 poniedziatek

Zupa zarzutka z kiszonej kapusty z majerankiem, alergeny: seler

Udziec z indyka w sosie z papryka, marchewka, pomidorami, kasza gryczana, napoj

17 lutego 2026 wtorek

Zupa kalafiorowa ze smietang, koperkiem, alergeny: seler, Smietana

Pierogi z miesem, cebulka, satatka z ogérkéw kiszonych z papryka, oliwka, napdgj,

18 lutego 2026 sroda

Zupa krupnik z zielong pietruszka, alergeny: seler

Makaron z owocami, Smietang, serem biatym, napdj, jabtko, alergeny: maka pszenna, jajka, ser biaty, Smietana
19 lutego 2026 czwartek

Zupa grochowa z majerankiem, alergeny: seler

Kotlet z piersi kurczaka, panierowany w ptatkach kukurydzianych, ziemniaki, mizeria ze szczypiorkiem, napdj,
alergeny: jajka, Smietana, maka pszenna

20 lutego 2026 pigtek

Zupa pomidorowa z ryzem, $mietana, koperkiem, alergeny: seler, Smietana

Panierowane poledwiczki z dorsza, ziemniaki , suréwka z kapusty pekinskiej z marchewka, jabtkiem, napdj,
alergeny: maka pszenna, jajka

23 lutego 2026 poniedziatek

Zupa ogérkowa ze Smietana, koperkiem, alergeny: seler, Smietana

Klopsiki w sosie miodowo — tymiankowym, ryz, fasolka szparagowa z mastem, butka tarta, nap¢j, alergeny:
jajka, maka pszenna

24 lutego 2026 wtorek

Zupa brokutowa ze Smietang, koperkiem, alergeny: seler, Smietana

Kebab z kurczakiem , warzywami, satata ze szczypiorkiem, sosem winegret, napdj, banan, alergeny: maka
pszenna, jajka

25 lutego 2026 sSroda

Zupa biaty barszcz ze Smietang, majerankiem, alergeny: $mietana, seler

Spaghetti z sosem pomdorowym, napdj, jabtko, alergeny: maka pszenna, jajka

26 lutego 2026 czwartek

Zupa roso6t z makaronem, zielona pietruszka, alergeny: jajka, seler, maka pszenna

Mieso mielone wotowe z warzywami, sosem chrzanowym, ziemniaki, satatka z buraczkéw z cebulka, ogorkiem,
napdj, alergeny: Smietana

27 lutego 2026 piatek

Zupa szczawiowa ze $mietang, jajkiem, alergeny: seler $mietana, jajka

Filet z ryby miruny panierowany, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej z marchewka , napdj, alergeny: maka
pszenna, jajka

Zastrzegamy prawo zmiany jadtospisu

Przyprawy do mies, zup i ryb- linia szkolna, olej rzepakowy, s6l z magnezem i potasem o obnizonej
zawartosci sodu, 100% sok jabtkowo pomaranczowy, truskawkowy podawany w odpowiedniej proporcji o
zawartosci cukru, ponizej 10 g w 250 g napoju

Intendent Pielegniarka Dyrektor Szkoty



