Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
na rok szkolny 2025/26

Obszar 1: Ksztaltowanie postaw i nawykow dbania o wlasne zdrowie oraz aktywnos¢ fizyczna.

Zadania do realizacji:

1. Rozwijanie dbatosci o wlasny wyglad 1 zdrowie, zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalos$ci o higiene¢ osobistg 1 psychiczng.

2. Uczenie i wdrazanie w szkole i w domu prawidlowych nawykow zywieniowych i1 picia wody, wskazywanie na szkodliwo$¢ napojow
energetyzujacych i innych substancji niedozwolonych (e-papierosy).

3. Promowanie aktywnosci fizycznej, Swiadome rozwijanie swojej sprawnosci fizycznej w formach dostosowanych do potrzeb uczniéw i ich
mozliwosci.

4. Profilaktyka uzaleznien — przede wszystkim od telefonu komdrkowego i innych ekranow.

Obszar 1: Ksztaltowanie postaw i nawykow dbania o wlasne zdrowie oraz aktywnos¢ fizyczng.

Dzialania skierowane do uczniow Czas realizacji Realizatorzy
K11 - Wspolne spozywanie drugiego $niadania — stala pora positku, mycie rak przed positkiem, | Caty rok szkolny | Wychowawcy i

wspotpraca z rodzicami w sprawie zdrowej zawarto$ci $niadanidowek, urozmaicanie | wg harmonogramu | nauczyciele kl.

drugiego $niadania. 1, Rodzice

- Umozliwienie picia wody w trakcie zaje¢ lekcyjnych

- Zajecia nt. Higieny jamy ustnej 1 profilaktyki choréb zgbow.

- Wykorzystywanie na lekcji wychowania fizycznego platformy FitSchool Fundacji
Medicover — przeprowadzanie zaj¢¢ ruchowych w oparciu o instruktaz specjalistow.

- Gry 1 zabawy na $wiezym powietrzu w ramach zaje¢ WF.

- Podsumowanie rocznych dzialan w projekcie edukacyjnym ,,Jeste§my rdzni, a jednak tacy
sami” targiem potraw z roznych stron $wiata. M. Rutkowska
- Aktywne spedzanie przerw lekcyjnych z wykorzystaniem pomocy do aktywnosci
sportowych (np. skakanek, przyrzadéw do balansowania).

J. angielski:

- praca metodg TPR,

- gry 1 zabawy ruchowo-jezykowe w trakcie lekcji,

- lekcje angielskiego na §wiezym powietrzu,




- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,I keep trying — myself and others” oraz ,,My body can
move!” - promowanie aktywnos$ci fizycznej, $wiadome rozwijanie swojej sprawnosci
fizycznej w formach dostosowanych do potrzeb ucznidw 1 ich mozliwosci.
- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Making decisions — myself and others” - rozwijanie
dbatoséci o wlasny wyglad i zdrowie, zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o
higiene osobistg i dbatos$¢ o przestrzen wokot siebie,

- przeprowadzenie lekcji ,,Let’s have lunch!” — uczenie i wdrazanie w szkole prawidtowych
nawykow zywieniowych i picia wody,

- przeprowadzenie lekcji ,,Food groups!” — uczenie i wdrazanie w szkole prawidlowych
nawykow zywieniowych i picia wody. Rozmowa na temat piramidy zywieniowej.

Kl1.2

- Wspdlne spozywanie drugiego $niadania - stata pora positku, mycie rak przed positkiem,
wspotpraca z rodzicami w sprawie zdrowej zawarto$ci $niadanidowek, urozmaicanie
drugiego $niadania.

- Wykorzystywanie termometru na budynku szkoty i wewnatrz klas do korygowania
grubosci ubioru zgodnie z potrzebami organizmu.

- Umozliwienie picia wody w trakcie zaj¢¢ lekcyjnych.

- Lekcja na temat higieny jamy ustnej — sposoby dbania o zeby, wplyw stanu zdrowia zgbow
na zdrowie fizyczne i samopoczucie cztowieka.

- Wykorzystywanie na lekcji wychowania fizycznego platformy FitSchool Fundacji
Medicover — przeprowadzanie zaj¢¢ ruchowych w oparciu o instruktaz specjalistow (taniec,
sporty walki, pitka nozna itp.)

- Urozmaicanie zaj¢¢ wychowania fizycznego poprzez organizacj¢ aktywnych spacerow,
zaje¢ jogi 1 ¢wiczen oddechowych.

- Zdrowy poczestunek przygotowany we wspoOtpracy z rodzicami w ramach klasowych
obchodow $wiat okolicznosciowych.

- Podsumowanie rocznych dziatah w projekcie edukacyjnym ,,JesteSmy rozni, a jednak tacy
sami”.

- Umozliwianie uczniom aktywnego spedzania przerw migdzylekcyjnych z
wykorzystaniem m. in. skakanek, obreczy, przyrzadéw do balansowania.

J. angielski:

- praca metodg TPR,

- gry i zabawy ruchowo-j¢zykowe w trakcie lekcji,

- lekcje angielskiego na swiezym powietrzu,

- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Keep trying — myself and others” — promowanie
aktywnos$ci fizycznej, Swiadome rozwijanie swojej sprawnosci fizycznej w formach
dostosowanych do potrzeb ucznidw i ich mozliwosci,

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Wychowawcy
1 nauczyciele

kl.2
Rodzice




- przeprowadzenie lekcji ,,Let’s eat!” - uczenie i wdrazanie w szkole prawidlowych
nawykow zywieniowych i picia wody. Rozmowa na temat piramidy zywieniowej.

K13

-Wspolne spozywanie drugiego $niadania - stata pora positku, mycie rak przed positkiem,
wspotpraca z rodzicami w sprawie zdrowej zawartosci $niadanidwek, urozmaicanie
drugiego $niadania

- Gry 1 zabawy na §wiezym powietrzu w ramach zaje¢ WF.

- Umozliwianie uczniom aktywnego spe¢dzania przerw mig¢dzylekcyjnych z
wykorzystaniem m. in. gumy do skakania, skakanki.

- Propagowanie zasad dbania o wilasne zdrowie poprzez pogadanki, filmy o wlasciwym
odzywianiu (piramida zdrowia).

- Zdrowy poczestunek w ramach klasowych obchodéw $§wiat okolicznosciowych (np.
owocowy podwieczorek, domowe wypieki z okazji andrzejek, mikotajek...)

- Podsumowanie rocznych dziatan w projekcie edukacyjnym ,,Jestesmy rozni, a jednak tacy
sami” targiem potraw z roznych stron $wiata.

- Dbanie i rozumienie potrzeby aktywnosci fizycznej — lekcje ptywania, zajecia sportowe,
przyjazd do szkoty na rowerze, hulajnodze

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Wychowawcy
1 nauczyciele

kl. 3
Rodzice

SWIETLICA

- Wprowadzenie elementow ,,Edukacji Globalnej”. Realizacja programu PAH ,.Swiat w
przedszkolu™:

Modut 3 — Woda 1 zycie — Co si¢ dzieje, gdy nie ma wody.

Modut 4 — Jedzenie i konsumpcja — skad pochodzi to, co jemy i pijemy.

- Codzienny pobyt na boiskach szkolnych — gry, zabawy sportowe.

- Zorganizowanie tygodnia sportu.

- Realizacja tematow tygodnia, zwigzanych z w/w tematyka.

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
Swietlicy

Kl.4

Technika: Promowanie aktywnos$ci fizycznej. Zachecanie do wykorzystania roweru w
podnoszeniu sprawnosci fizycznej. Zapoznanie z przepisami ruchu drogowego 1 wdrazanie
do bezpiecznych zachowan w ruchu drogowym.

Promowanie literatury dotyczacej zdrowia 1 aktywnosci fizyczne;.

J. angielski:

- lekcje tematyczne wynikajace z programu nauczania np. ,,My hobby”, ,, Things I can do”,
,1 like that” oraz ,,What sports do you like?” ,,Healthy lifestyle” -

Przyroda - lekcje tematyczne:

-Sktadniki pokarmowe 1 ich rola w organizmie

- Zasady zdrowego odzywiania

- Jak dba¢ o prawidtowg prac¢ poszczegolnych uktadow ciata.

- Zdrowy styl zycia.

- Wplyw uzaleznien na zdrowie czlowieka.

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 4,
specjalisci




- Jak zapobiega¢ chorobom zakaznym i pasozytniczym?
- Prace projektowe w formie plakatéw tematycznych

Wychowanie fizyczne oraz edukacja zdrowotna

- Ksztattowanie pozytywnego stosunku do aktywnosci fizyczne;j.

- Rozwijanie $wiadomosci znaczenia ruchu dla zdrowia fizycznego i psychicznego.

- Wdrazanie zasad higieny osobistej, bezpieczenstwa i odpowiedniego ubioru sportowego.
- Uczenie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i dobre samopoczucie.

- Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu.

- Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy. Szacunku 1 wspierania innych w ruchu.

Sposoby realizacji: organizowanie zaje¢ ruchowych w terenie— spacery marszobiegi,
zabawy w terenie, obserwacja przyrody, rozmowa o korzy$ciach z ruchu na $wiezym
powietrzu, pogadanki zdrowotne ,,Dlaczego warto si¢ rusza¢?”, gry i zabawy integracyjne,
mini projekty klasowe, np. plakaty ,,Nasze sposoby dbania o zdrowie”, nauka
samodzielnego rozgrzewania si¢, rozmowy refleksyjne po zajeciach, akcje promujace ruch.

Tematy poruszane na lekcjach wychowawczych:

-wlasciwe odzywianie wieku nastoletniego, ksztattowanie zdrowych nawykow,
-ruch w zyciu cztowieka,

-higiena osobista i otoczenia,

-profilaktyka uzaleznien,

-co to znaczy ze jestem zdrowy?

-ugotujmy co$ dobrego — dzielimy si¢ zdrowymi przepisami.

KL5

Technika - wdrazanie do prawidlowych nawykéw zywieniowych — omoéwienie zasad
prawidtowego odzywiania, piramidy zdrowia, oméwienie zawarto$ci witamin, kalorii,
zawarto$ci konserwantow w produktach, przygotowywanie positku w ramach lekcji
techniki.

Promowanie literatury dotyczacej zdrowia i aktywnosci fizyczne;.

J. angielski: - przeprowadzenie lekcji ,,Fun with food” - omawianie i promowanie zdrowych
nawykow zywieniowych.

Godziny wychowawcze:

- Przeprowadzenie klasowego wyzwania ruchowego ,,10 000 krokow dziennie przez
tydzien”.

- Przeprowadzenie zaje¢ na temat zasad higieny osobistej 1 pielegnacji ciata.

- udziat w wybranych projektach

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 5,
specjalisci




Wychowanie fizyczne oraz edukacja zdrowotna

- Ksztattowanie pozytywnego stosunku do aktywnosci fizyczne;.

- Rozwijanie §wiadomosci znaczenia ruchu dla zdrowia fizycznego i psychicznego.

- Wdrazanie zasad higieny osobistej, bezpieczenstwa i odpowiedniego ubioru sportowego.
- Uczenie odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie i dobre samopoczucie.

- Promowanie aktywnych form spgdzania wolnego czasu.

- Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy. Szacunku i wspierania innych w pracy na lekc;ji.

K16 - promowanie literatury dotyczacej aktywnosci fizycznej Caty rok szkolny Nauczyciele
- wspolne z nauczycielem ,,drugie $niadanie” Wg harmonogramu | klas 6,
- wspolne przygotowanie zdrowego positku w klasie ,,Dzien satatki”, ,,Wiosenne kanapki” specjalisci
itp.
- wycieczki
Zajecia tematyczne wynikajace z programdw nauczania.
WEF 1 edukacja zdrowotna
- Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie i kondycje¢ fizyczna.
- Rozwijanie umiejg¢tnosci samokontroli i samooceny w zakresie sprawnosci fizycznej.
- Uswiadamianie roli aktywnosci fizycznej w profilaktyce chorob i dobrym samopoczuciu
psychicznym.
- Ksztaltowanie postawy prozdrowotnej poprzez wlasciwe nawyki zywieniowe, higieniczne
1 ruchowe.
- Rozwijanie umiejg¢tnosci wspotpracy 1 odpowiedzialnosci w dziataniach zespotowych.
- Motywowanie do podejmowania aktywnos$ci poza szkota
Sposoby realizacji: rozmowy, mini debaty, np. ,,Czy zdrowie to tylko brak choroby?”, ,,Jaki
ruch wptywa na emocje i naukg¢ ?”, zajecia relaksacyjne i oddechowe, lekcje w terenie — gry
orientacyjne, podchody, angazowanie uczniow w planowanie rozgrzewek i gier klasowych.
Kl1.7 Lekcje tematyczne wynikajace z programow nauczania przedmiotow. Caty rok szkolny Nauczyciele
Lekcje wychowawcze: Zdrowe nawyki. Wg harmonogramu | klas 7,
- ,,Jak pomaga¢ rowiesnikom zmagajacym si¢ z problemem anoreksji” — praca z artykutem, specjalisci

tworzenie plakatow itp.
- Profilaktyka uzaleznien — lekcja wychowawcza, warsztaty.

Tematy dotyczace higieny cyfrowej i spedzania wolnego czasu, zdrowych nawykow
zywieniowych na zajeciach wynikajacych z realizacji podstawy programowej




Wychowanie fizyczne oraz edukacja zdrowotna

- Ksztattowanie pozytywnego stosunku do aktywnosci fizyczne;.

- Rozwijanie §wiadomosci znaczenia ruchu dla zdrowia fizycznego i psychicznego.

- Wdrazanie zasad higieny osobistej, bezpieczenstwa i odpowiedniego ubioru sportowego.
- Uczenie odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie i dobre samopoczucie.

- Promowanie aktywnych form spgdzania wolnego czasu.

- Rozwijanie umiejetno$ci wspdtpracy. Szacunku i wspierania innych w ruchu.

KI1.8

Rozmowy 1 lekcje wychowawcze o higienie osobistej, zdrowym trybie zycia i ograniczaniu
czasu spedzonego przed ekranem,

- organizowanie akcji klasowych tj. ,,dzien bez telefonu”,

- analiza danych, wykresow zwigzanych z aktywno$cig fizyczng i odzywianiem (lekcje
matematyki).

Zajecia tematyczne wynikajace z podstaw programowych réznych przedmiotow.

Wychowanie fizyczne oraz edukacja zdrowotna

- Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do aktywnosci fizyczne;.

- Rozwijanie §wiadomosci znaczenia ruchu dla zdrowia fizycznego i psychicznego.

- Wdrazanie zasad higieny osobistej, bezpieczenstwa i odpowiedniego ubioru sportowego.
- Uczenie odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie 1 dobre samopoczucie.

- Promowanie aktywnych form spgdzania wolnego czasu.

- Rozwijanie umiejetnosci wspodtpracy. Szacunku i wspierania innych w ruchu.

Caly rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 8,
specjalisci

Obszar 1: Ksztaltowanie postaw i nawykow dbania o wlasne zdrowie oraz aktywnos¢ fizyczna.

Dzialania skierowane do rodzicow Realizatorzy/ Dzialania skierowane do nauczycieli realizatorzy/ czas
czas realizacji realizacji

Zachecanie do ujednolicenia nawykow zdrowego | Wychowawcy, Mozliwo$¢ dofinansowania warsztatow, szkolen, Dyrektor

stylu zycia spozywanie urozmaiconych positkow, | wszyscy webinariow przygotowujacych do realizacji zadan. | caty rok szkolny

picie wody, ograniczenie cukrow, zdrowy tryb zycia. | Nauczyciele

Pogadanki 1 warsztaty dla rodzicow —
niebezpieczenstwa zwigzane z napojami
energetyzujacymi, e-papierosami 1 innymi
substancjami niedozwolonymi.

Organizowanie wspolpracy pomiedzy
nauczycielami a innymi podmiotami zewng¢trznymi.

Organizacja wyjazdu szkoleniowo integracyjnego
dla nauczycieli.




Promowanie inicjatyw rozwijajacych réznorodne
pasje sportowe uczniow i zdrowg rywalizacje.

Promowanie dziatan profilaktycznych 1
prozdrowotnych ~ w  $rodowisku ~ domowym,
inicjowanych przez rodzicow.




Obszar 2: Uczen Swiadomy i bezpieczny w sieci.

Zadania do realizacji:

1. Wprowadzanie programéw edukacyjnych dotyczacych higieny cyfrowej, uczacych zasad bezpiecznego
1 rozsadnego korzystania z nowoczesnych technologii oraz wskazujacych konsekwencje nadmiernego czasu ekranowego.
2. Uczenie bezpiecznego 1 $wiadomego korzystania z komputera i Internetu oraz ochrony swoich danych osobowych, zachowanie rownowagi

migdzy $wiatem cyfrowym, a §wiatem rzeczywistym.
3. Zapoznanie uczniow, rodzicow 1 nauczycieli z rodzajami zagrozen w siecl, ich skalg oraz ich ewentualnymi skutkami w zyciu codziennym,

uczenie prawidlowego reagowania w sytuacjach zagrozen w sieci.
4. Uczenie myslenia krytycznego — sprawdzanie zrodet informacji dostepnych w sieci, posiadania wlasnego zdania, niepodgzania Slepo za

wszystkim, co mozna znalez¢ w Internecie.

Obszar 2: Uczen Swiadomy i bezpieczny w sieci.

- Programowanie offline z wykorzystaniem Ozobotéw oraz maty do kodowania.
Cykl zaje¢ edukacyjnych ,,Bezpieczni w sieci” na podstawie materiatdw Fundacji Dajemy
Dzieciom Site lub innych, dotyczacych higieny cyfrowej, ksztaltowania prawidlowych

Dzialania skierowane do uczniow Czas Realizatorzy
realizacji
KIL1 - Lekcje on-line z cyklu ,,Sieciaki.pl” Caly rok | Nauczyciele
- Korzystanie z bezpiecznych miejsc w cieci o charakterze edukacyjnym. szkolny klas 1,
- Uczenie si¢ logowania na platformie eduwarszawa.pl 1 wdrazanie do dbania o | Wg specjalisci
nieudostgpnianie swojego loginu i1 hasla osobom postronnym, wylogowywanie si¢ po | harmonogramu
skonczeniu aktywnosci na komputerach.
J. angielski:
- korzystanie w trakcie lekcji z komputera i oprogramowania do podrecznikow,
- korzystanie i pokazywanie uczniom jak korzysta¢ z technologii komputerowych przy nauce
jezyka angielskiego,
- korzystanie i pokazywanie uczniom ciekawych i warto$ciowych Zrodet (programy, strony
internetowe, YouTube, aplikacje, itp.) do nauki jezyka obcego.
Kl1.2 - Wskazywanie uczniom bezpiecznych miejsc w sieci stuzacych do nauki i utrwalania | Caly rok | Nauczyciele
wiadomosci. szkolny klas 2,
- Tworzenie przez uczniéw z uzyciem komputera wlasnych materialéw dydaktycznych (karty | Wg specjalisci
pracy, quizy, wklejki zeszytowe, itp.) harmonogramu




nawykow zwigzanych z korzystaniem z sieci, zagrozen zwigzanych z uzytkowaniem Internetu
1 radzenia sobie z nimi.

J. angielski:

- korzystanie w trakcie lekcji z komputera i oprogramowania do podrecznikow,

- korzystanie i pokazywanie uczniom jak korzysta¢ z technologii komputerowych przy nauce
jezyka angielskiego,

- korzystanie 1 pokazywanie uczniom ciekawych i warto$ciowych zrodet (programy, strony
internetowe, YouTube, aplikacje, itp.) do nauki jezyka obcego.

Kl1.3 Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i zagrozenia w sieci”. Caty rok | Nauczyciele
- Pogadanki dotyczace higieny cyfrowej oraz bezpiecznego korzystania z sieci. USwiadamianie | szkolny klas 3,
zagrozen poprzez filmy edukacyjne ,,Dzieciaki sieciaki”. Wg specjalisci
- Praca na platformie eduwarszawa.pl, wdrazanie do dbania o nieudostepnianie swojego loginu | harmonogramu
i hasta osobom postronnym, uczenie si¢ prawidtlowych nawykéw pracy w sieci oraz po
skonczeniu aktywnos$ci na komputerach
SWIETLICA - Realizacja projektu Fundacji Uniwersytet Dzieci ,,Uczen w sieci”. Caty rok Nauczyciele
- Realizacja tematow tygodnia zwigzanych z w/w tematyka. swietlicy
- Realizacja projektu JUNIOR TV.
Kl.4 Tematy lekcji wychowawczych: Caty rok | Nauczyciele
- Wplyw nowoczesnej technologii na nasze zdrowie i samopoczucie. szkolny klas 4,
- Kultura zachowania w sieci. Wg specjalisci
- Fake newsy 1 dezinformacja w sieci. harmonogramu
Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i1 zagrozenia w sieci”.
Na r6znych lekcjach:
- korzystanie w trakcie lekcji z komputera i oprogramowania do podrgcznikow,
- korzystanie 1 pokazywanie uczniom jak korzysta¢ z technologii komputerowych przy nauce,
- korzystanie i pokazywanie uczniom ciekawych 1 warto$ciowych Zrodet (programy, strony
internetowe, YouTube, aplikacje, itp.) do nauki przedmiotow.
KL5 Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i zagrozenia w sieci”. Caty rok | Nauczyciele
Lekcje przedmiotowe: szkolny klas 5,
- korzystanie w trakcie lekcji z komputera i oprogramowania do podrgcznikow, Wg specjalisci
- korzystanie i1 pokazywanie uczniom jak korzysta¢ z technologii komputerowych przy nauce, | harmonogramu

korzystanie z wybranych aplikacji na lekcjach

- korzystanie 1 pokazywanie uczniom ciekawych i warto§ciowych zrodet (programy, strony
internetowe, YouTube, aplikacje, itp.) do nauki,

- przeprowadzenie lekcji - omoOwienie zasad bezpiecznego 1 rozsadnego korzystania z
nowoczesnych technologii oraz konsekwencji nadmiernego czasu ekranowego




Godzina wychowawcza:
- Uczenie myslenia krytycznego 1 werytikacji zrodet.
,Fake news challenge” — klasowy konkurs na detektywow prawdy.
Realizacja wybranych projektéw dotyczacych tematu.

K16

- zajecia dotyczace krytycznego odbioru tekstow publikowanych w Internecie. Analiza
przyktadowych tekstow.

Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i zagrozenia w sieci’”.

- Udzielanie pomocy ofiarom oraz oddzialywanie na sprawcéw przemocy w sieci,
uswiadamianie mozliwych konsekwencji dla osob tworzacych zagrozenia w sieci (hejt,
stalking, ngkanie),

- pogadanki w ramach realizacji godzin wychowawczych,

-rozwigzywanie zadan z btednymi lub zbednymi danymi na lekcjach matematyki — rozwijanie
mys$lenia krytycznego i analizy informacji.

Realizacja wybranych projektéw dotyczacych bezpieczenstwa w sieci.

Caly rok
szkolny

Wg
harmonogramu

Nauczyciele
klas 6,
specjalisci

K1.7

Na lekcjach przedmiotowych:

- wyszukiwanie i krytyczna ocena informacji

- wykorzystanie metody debaty oksfordzkiej do ksztalttowania krytycznego myslenia uczniow.
Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i1 zagrozenia w sieci”.

-Cykl lekcji wychowawczych pod wspolnym tytutem ,,Zagrozenia w Cyberprzestrzeni” (m.in.
zagadnienia zwigzane z hejtem, przestepczoscig w sieci, krytycznym mysleniem), w tym we
wspolpracy z instytucjami zewnetrznymi 1 organami.

-Rozmowy wychowawcze — pomoc w rozwigzywaniu problemow powstatych w mediach
spoteczno$ciowych.

Pogadanki na godzinach wychowawczych.

Udziat w wybranych projektach rodzimych i migdzynarodowych — bezpieczenstwo w sieci.
-Rozmowy o bezpieczenstwie korzystania z narzedzi online do nauki (aplikacje edukacyjne,
kalkulatory itp.),

- rozwigzywanie zadan z btednymi lub zbednymi danymi na lekcjach matematyki 1 fizyki —
rozwijanie myslenia krytycznego i analizy informacji.

Caty rok
szkolny

Wg
harmonogramu

Nauczyciele
klas 7,
specjalisci

KL8

Na roznych przedmiotach:

- zaj¢cia poswiecone fake newsom i fact-checkingowi, umiejetnosci odrdzniania faktow od
opinii, manipulacji w mediach, bezpieczenstwie mtodziezy w sieci.

- wykorzystanie metody debaty oksfordzkiej do ksztattowania krytycznego myslenia uczniow.
-zajecia dotyczace krytycznego odbioru tekstoéw publikowanych w Internecie. Analiza
przyktadowych tekstoéw. Manipulacja a perswazja.

Gazetki tematyczne ,,Bezpieczenstwo i zagrozenia w sieci’”.

Caly rok
szkolny

Wg
harmonogramu

Nauczyciele
klas 8,
specjalisci




- Tematy dotyczace higieny cyfrowej i spedzania wolnego czasu.

- Udzial w projektach rodzimych i miedzynarodowych - bezpieczenstwo w sieci

- Rozwigzywanie zadan z btednymi lub zb¢dnymi danymi na lekcjach matematyki i fizyki,
- zachecanie uczniow do krytycznego podejs$cia wobec informacji znalezionych w sieci

- rozmowa o bezpieczenstwie podczas korzystania z narz¢dzi online

- analiza danych statystycznych dot. korzystania z Internetu na lekcjach matematyki

Obszar 2: Uczen Swiadomy i bezpieczny w sieci.

Dzialania skierowane do rodzicow Realizatorzy/ Dzialania skierowane do nauczycieli realizatorzy/ czas
czas realizacji realizacji
Rozpowszechnianie wiedzy nt. Bezpiecznego | Wychowawcy, Mozliwo$¢ dofinansowania warsztatow, szkolen, | Dyrekcja, Wychowawcy.
korzystania z komputera, telefonu i Internetu. Nauczyciele webinariow, przygotowujacych do realizacji
informatyki zadan.

Uswiadamianie rodzicom koniecznosci
monitorowania dostepu do tresci niepozadanych
(kontrola rodzicielska).

Podniesienie $wiadomosci rodzica 0
niebezpieczenstwach wynikajacych z
udostgpnienia danych osobowych, wizerunku,
haset 1 kont.

Organizacja spotkan, szkolen z ekspertami dla
rodzicow

Rozpowszechnianie ~ wiedzy  nt. oznak
uzaleznienia od komputera i mediow.
Organizacja wspolpracy pomigdzy
nauczycielami a innymi instytucjami
zewngtrznymi.

Praca w bezpiecznej sieci @eduwarszawa




Obszar 3: Zwi¢kszanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i poza nia.

Zadania do realizacji:

1. Propagowanie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig, uczenie prawidtowego reagowania w sytuacjach zagrozen i zapobiegania
im, radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.
2. Rozwijanie szkolnych procedur antydyskryminacyjnych 1 przeciwdzialania przesladowaniu uczniow miodszych 1/lub cudzoziemcow.

3. Podnoszenie wrazliwosci 1 odpowiedzialnosci wszystkich wobec nasilajacego si¢ zjawiska agresji 1 przemocy fizycznej 1 psychicznej wsrod

rowiesnikow.

4. Wdrazanie procedur szkolnych dotyczacych przeciwdziatania przemocy 1 Standardow Ochrony Matoletnich oraz monitorowanie ich skutkow,
powazne traktowanie i odpowiednie rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z r6znymi przejawami przemocy rowiesniczej.

Obszar 3: Zwi¢kszanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i poza nia.

Dzialania skierowane do uczniow

Czas realizacji

Realizatorzy

- lekcje o bezpieczenstwie podczas ferii $wigtecznych, zimowych i letnich,

- ustalenie zasad zachowania w szkole i podpisanie kontraktow klasowych,

- rozmowy nt. spedzania przerw migdzylekcyjnych 1 monitorowanie aktywnos$ci uczniow
podczas przerw.

KI.1 - Gry i1 zabawy integracyjne w szkole, na §wiezym powietrzu. Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- Zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony Matoletnich. Wg 1, specjalisci
- Lekcje o bezpieczenstwie podczas ferii $wigtecznych, zimowych i letnich. harmonogramu
- Ustalenie zasad zachowania w szkole 1 podpisanie kontraktow klasowych.
- Rozmowy nt. spedzania przerw migdzylekcyjnych i monitorowanie aktywnosci uczniow
podczas przerw.
Kl1.2 - Lekcja o bezpiecznym i aktywnym spedzaniu ferii $wiatecznych, zimowych i letnich. Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- ,,Psia lekcja” — cykl zaje¢ w oparciu o materialy edukacyjne fundacji Zwierzgta Ludziom | Wg 2, specjalisci
lub inne zaje¢cia zwigzane z poczuciem bezpieczenstwa dzieci lub inne zaj¢cia zwigzane z | harmonogramu
poczuciem bezpieczefnstwa dzieci, wygaszaniem lekow 1 niepokojow.
- Integracja zespotow klasowych podczas wycieczek oraz warsztatow.
-Odwotywanie si¢ w trakcie pracy do Standardow Ochrony Matoletnich.
- Rozmowy — pomoc w rozwiazywaniu sytuacji konfliktowych i radzeniu sobie z emocjami.
K13 - Gry 1 zabawy integracyjne w szkole, na §wiezym powietrzu, wycieczkach, Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- udziat w badaniu dotyczacym poczucia bezpieczenstwa w szkole, Wg 3, specjalisci
- przypomnienie uczniom Standardow Ochrony Matoletnich, harmonogramu




SWIETLICA | - Realizacja projektu ,,Edukacji Globalnej”. Realizacja programu PAH ,Swiat w | Caty rok Nauczyciele
przedszkolu”, modut ,,Migracje 1 integracja”. swietlicy
- Codzienne dbatos¢ o bezpieczenstwo, zdrowie i dobrostan uczniow.
-  Rozmowy dotyczace zasad zachowania, regulaminu $wietlicy, przeciwdziatania
wykluczeniu w grupie oraz dyskryminacji.

Kl.4 Na réznych przedmiotach: Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- analiza tekstow literackich, ukazanych zachowan poszczegolnych bohateréw, | Wg 4, specjalisci
ksztattowanie wsrdd uczniow postaw empatii, tolerancji, otwartos$ci i szacunku wobec | harmonogramu
drugiego cztowieka, postawy ,,Nie badz obojetnym”.

- lekcja na temat: ,,Jak sobie radzi¢ w niebezpiecznych sytuacjach”.
- Warsztaty dotyczace rozwigzywania konfliktow lub inne wybrane przez wychowawce
- Bezpieczenstwo w klasie, bezpieczenstwo na drodze — przygotowanie do karty rowerowe;.
Przyktadowe tematy lekcji wychowawczych:
- Negocjacje zamiast kiotni.
- Czy potrzebujemy przeklenstw i wulgaryzmow w rozmowach z réwiesnikami?
- Swiat widziany wieloma oczami, czyli od empatii do tolerancji.
- Jak odr6zni¢ hejt od konstruktywnej krytyki?

KL5 - Stworzenie klasowego poradnika bezpieczenstwa. Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- Pogadanki na godzinie wychowawczej o tym, jak zachowac¢ si¢ w sytuacjach zagrozenia, | Wg 5, specjalisci
gdzie szuka¢ pomocy, gdy dzieje si¢ cos zlego. harmonogramu
Realizacja wybranych zaje¢, projektow dotyczacych emoc;i.

KL6 Na réznych przedmiotach: Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- analiza tekstow literackich, ukazanych zachowan poszczegolnych bohateréw, | Wg 6, specjalisci
ksztaltowanie wsrdd ucznidéw postaw empatii, tolerancji, otwartosci i szacunku wobec | harmonogramu
drugiego cztowieka, postawy ,,Nie badz obojetnym”.

- w ramach realizacji godziny wychowawczej pogadanki, scenki, wykonanie przez uczniow
prezentacji i plakatow,

- udzielanie pomocy ofiarom oraz oddzialywanie na sprawcow przemoc,

- omowienie praw i1 obowigzkow ucznia.

KL7 Na réznych przedmiotach: Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- analiza tekstoéw literackich, ukazanych zachowan poszczegolnych bohateréw, | Wg 7, specjalisci
ksztaltowanie wsrdd uczniéw postaw empatii, tolerancji, otwartosci i szacunku wobec | harmonogramu

drugiego cztowieka, postawy ,,Nie badz obojetnym”.

- Poruszanie tematu bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig podczas lekcji wychowawczych.
- Rozmowy na godzinach wychowawczych.

- Wydarzenia klasowe integrujace klas¢, wzmacniajace bezpieczenstwo w szkole




- Zajecia dotyczace odpowiedzialno$ci nieletnich oraz odpowiedzialno$ci w zakresie
publikowania tresci w sieci
- wybrane warsztaty lub programy wzmacniajace poczucie bezpieczenstwa.

KIL8 Na roznych przedmiotach: Caly rok szkolny | Nauczyciele klas
- zajecia poswiecone przemocy wsrdd nieletnich oraz jej skutkom, odpowiedzialnosci | Wg 6, specjalisci
nieletnich oraz odpowiedzialnos$ci w zakresie publikowania tresci w sieci harmonogramu
- analiza tekstow literackich, ukazanych zachowan poszczegélnych bohaterow,
ksztaltowanie wsrod ucznidw postaw empatii, tolerancji, otwartosci i szacunku wobec
drugiego cztowieka, postawy ,,Nie badz obojetnym”.

- zajecia wspierajace radzenie sobie ze stresem (np. egzaminacyjnym)

Wszyscy - probny alarm przeciwpozarowy, uswiadamianie jego znaczenia i zasad zachowania w

uczniowie sytuacji kryzysowej

- dyzury podczas przerw i reagowanie na tamanie zasad bezpieczenstwa

Obszar 3: Zwi¢kszanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i poza nia.

Dzialania skierowane do rodzicow Realizatorzy/ Dzialania skierowane do nauczycieli realizatorzy/ czas
czas realizacji realizacji
Pomoc w podtrzymywaniu we wspotpracy z | Wychowawcy 1 | Mozliwos¢ dofinansowania warsztatow, | Dyrekcja, Wychowawcy
nauczycielami wszelkich inicjatyw szkolnych, | Nauczyciele/ webinariow, szkolen przygotowujacych do | klas,  Nauczyciele/caty
dzigki ktérym uczniowie moga zaangazowac si¢ w | caty rok szkolny | realizacji zadan. rok szkolny
zycie szkoly 1 lokalnej spotecznosci.
Organizowanie wspolpracy pomiedzy
Budowanie dobrej wspotpracy z rodzicami 1 nauczycielami a  innymi  organizacjami
pozyskiwanie sojusznikow dziatan zewnetrznymi.
wychowawczych oraz profilaktycznych

prowadzonych przez szkole.

Nadzor pedagogiczny dyrektora szkoty nad
realizacjg zadan zwigzanych z bezpieczenstwem.




Obszar 4. Rozwdj kompetencji spoleczno-emocjonalnych i wzmacnianie poczucia przynaleznosci w srodowisku szkolnym i klasowym.

Zadania do realizacji:

1. Tworzenie wlasciwych relacji z otoczeniem — wdrazanie zasad pozytywnej komunikacji.
2. Nabywanie umiejetnosci wspotpracy kolezenskiej, bycia dobrym kolega, przyjacielem; uswiadamianie znaczenia pojec¢: kolezenstwo,
tolerancja, przyjazn, wspotpraca, pomoc. Integracja w zespotach klasowych i spoteczno$ci szkolnej, wspieranie si¢ nawzajem w trudnych

sytuacjach.

3. Uczenie odpowiedzialnosci i samodzielno$ci uczniéw, motywacja uczniow do rozwoju osobistego, wspotpraca z rodzicami.
4. Organizowanie ciekawych zaje¢ pozalekcyjnych w ramach mozliwos$ci budzetu Szkoty, stwarzanie uczniom szansy na przezywanie sukcesu na
forum szkoty poprzez wydarzenia temu stuzace — przeglady talentow, zawody sportowe, konkursy itp.

Obszar 4. Rozwdj kompetencji spoleczno-emocjonalnych i wzmacnianie poczucia przynaleznosci w Srodowisku szkolnym i klasowym.

sposobow radzenia sobie z emocjami i rozwigzywania trudnych spotecznie sytuacji.

- Wspolne przygotowanie Slubowania klas I.

- Zachecanie do dzielenia si¢ z rowie$nikami.

- Zachecanie do udzialu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

J. angielski:

- konkursy rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na przezywanie sukcesu,
- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Managing emotions — myself and others” oraz
,Feeling better” — lekcja o tym jak zarzadza¢ emocjami, jak radzi¢ sobie z trudnymi
uczuciami oraz o tym jak mozna pomoc koledze/kolezance w trudnej sytuacji,

- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Expressing emotions — myself and others” -
lekcja o tym jak wyraza¢ swoje emocje w akceptowalny dla siebie 1 innych sposob,

- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Identifying emotions — myself and others” — lekcja
0 rozpoznawaniu emocji,

- przeprowadzenie lekcji o temacie ,,Be nice to others — myself and others” — lekcja o
tym jak dobrze traktowac siebie i innych.

Dzialania skierowane do uczniow Czas realizacji Realizatorzy

KI.1 - Aktywnos$ci zgodne ze projektem edukacji wczesnoszkolnej ,,JesteSmy rozni, a | Caty rok szkolny Nauczyciele
jednak tacy sami”. Wg harmonogramu | klas 1,
- Ksztattowanie §wiadomosci dzieci w zakresie przezywanych emocji, uczenie specjalisci




Kl1.2

- Przeprowadzenie aktywno$ci zaplanowanych w szkolnym programie ,Jeste§smy
rozni, a jednak tacy sami” zgodnie z kalendarzem projektu. W ramach promowania
tolerancji 1 akceptacji roznic kulturowych i fizycznych przeprowadzanie konkursow
plastycznych, pogadanek oraz nawigzanie wspotpracy z instytucjami zewnetrznymi
- Organizowanie konkurséw szkolnych i koordynowanie konkurséw pozaszkolnych
(matematycznych, plastycznych, recytatorskich, humanistycznych, wokalnych, gry na
instrumencie) oraz wspieranie uczniow w udziale w konkursach.
- Rozwijanie uzdolnien uczniéw oraz ksztattowanie mys$lenia krytycznego przez udziat
w projektach edukacyjnych —,,Kreatywne Prace Plastyczne”, ,,Marzenia”, ,,Kaligrafia
na 6!”, ,,Zawodowcy”.
Wspdlne organizowanie apeli z okazji §wiat okoliczno$ciowych oraz panstwowych.
-Wzmacnianie zyczliwosci i uwazno$ci na kolege i kolezanke¢ z klasy poprzez
informacje zwrotng w trakcie przydzielania ,,Jabluszka dobroci”
J. angielski:
- konkursy rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na przezywanie sukcesu,
- przeprowadzenie lekcji ,,Asking for help — myself and others”, - lekcja na temat: jak
dba¢ o wlasne potrzeby i potrzeby innych, jak poprosi¢ o pomoc,
- przeprowadzenie lekcji ,,We are different” oraz ,,Different is fun” — jesteSmy rozni,
ale kazdy jest wyjatkowy,
- przeprowadzenie lekcji ,,Understanding other’s feeling’s - myself and others” —
rozrdznianie emocji, lekcja o tym jak dobrze traktowac siebie 1 innych,
- przeprowadzenie lekcji ,,Recognising strengths” oraz ,Sharing ideas” —
rozpoznawanie swoich mocnych stron oraz wyrazanie wtasnego zdania i opinii.

- Realizacja programoéw i projektéw wybranych przez wychowawcow

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 2,
specjalisci

K13

- Przeprowadzenie aktywnos$ci zaplanowanych w szkolnym programie ,,JesteSmy
rézni, a jednak tacy sami” zgodnie z kalendarzem projektu. W ramach promowania
tolerancji 1 akceptacji roznic kulturowych 1 fizycznych przeprowadzanie konkursow
plastycznych, pogadanek oraz nawigzanie wspolpracy z instytucjami zewngtrznymi
(np. Instytutem Ociemniatych, Instytutem Gluchoniemych).

- Organizowanie konkurséw szkolnych i koordynowanie konkurséw pozaszkolnych
(matematycznych, plastycznych, recytatorskich, humanistycznych, wokalnych, gry na
instrumencie) oraz wspieranie uczniow w udziale w konkursach.

- Inicjowanie i realizowanie projektow, akcji oraz wydarzen integrujacych spotecznosé
uczniowska ~w ramach Malego Samorzadu (przeprowadzenie wyborow, akcja
,lmieniny miesigca”, prowadzenie gazetki uczniowskiej, ,,Przeczytam Ci bajke” —
trzecie klasy czytaja pierwszoklasistom).

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 3,
specjalisci




- Zachecanie do prezentowania wlasnych zainteresowan i pasji.
- Zachecanie do dziatan grupowych, klasowych.

SWIETLICA - Realizacja projektu $wietlicy ,,Swietliczaki na tropie przystow”. Caty rok Nauczyciele
- JUNIOR TV swietlicy
- Udziat w konkursach wewngtrznych i zewngtrznych — rozwijanie pasji i
zainteresowan uczniow.
- Warsztaty §wigteczne i kiermasz.
- Dzien Babci i Dziadka.
- Wspolpraca z wolontariatem szkoty.
- Talenciaki.
Kl.4 - Rozwijanie uzdolnien matematycznych uczniéw oraz ksztattowanie myslenia | Caty rok szkolny Nauczyciele
krytycznego m. in. poprzez udziat w konkursach szkolnych i ogdélnopolskich (typu | Wg harmonogramu | klas 4,
Olimpus, Leon, Olimpijczycy/ karty Grabowskiego). specjalisci
Na réznych przedmiotach:
- konkursy przedmiotowe organizowane w ciggu roku szkolnego, konkursy
rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na przezywanie sukcesu.
Przyktadowe tematy lekcji wychowawczych:
- Reguty gry spotecznej — wzajemnos$¢, zaufanie i odpowiedzialno$e.
- Wspieranie zdrowej rywalizacji.
- Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami.
- Rozwijamy asertywnosc.
- Jak madrze wykorzysta¢ czas wolny.
- Akcje charytatywne — czy warto?
- Czego jeszcze o sobie nie wiemy — zajecia integrujace.
- Strategie uczenia si¢ 1 przyswajania wiedzy.
Zajecia adaptacyjno-integrujace lub inne wybrane przez wychowawcoéw warsztaty.
KI5 - Rozwijanie uzdolnien matematycznych uczniow oraz ksztaltowanie myslenia | Caly rok szkolny Nauczyciele
krytycznego m. in. poprzez udziat w konkursach szkolnych i ogoélnopolskich (typu | Wg harmonogramu | klas 5,
Olimpus, Leon, Olimpijczycy/ karty Grabowskiego) specjalisci

Na réznych przedmiotach:

- konkursy przedmiotowe organizowane w ciggu roku szkolnego, konkursy
rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na przezywanie sukcesu.
Przyktadowe zajecia z wychowawca:

- Udzial w projekcie Uniwersytetu Dzieci ,,Ja w relacjach”, ,,Zagadki geometrii” i inne.
- Wyjscia, wycieczki, warsztaty klasowe.




Kl.6

- Rozwijanie uzdolnien matematycznych uczniéw oraz ksztalttowanie myslenia
krytycznego m. in. poprzez udziat w konkursach szkolnych i ogoélnopolskich (typu
Olimpus, Leon, Olimpijczycy/ karty Grabowskiego)

- konkursy przedmiotowe organizowane w ciggu roku szkolnego, inne konkursy
umozliwiajace rozwijanie i prezentowanie uzdolnien uczniow.

-Uczenie organizowania pracy wilasne] ucznia w trakcie wszystkich zajec
edukacyjnych,

- informacje o sposobach uczenia si¢ danego przedmiotu,

- organizacja kot zainteresowan, konkurséw wewnatrz- i pozaszkolnych,

- odkrywanie wlasnych upodoban,

- stwarzanie okazji do wspolnego rozwigzywania ztozonych probleméw poznawczych
majacych wiele rozwigzan, wymagajacych negocjacji, badan i do§wiadczen,

- wspdlna ocena zachowania, uczenie si¢ dokonywania samooceny,

- indywidualne, dyskretne wsparcie dla os6b nieSmiatych, zakompleksionych,

- warsztaty przeciw przemocy,

- wycieczki

- zachecanie do wolontariatu oraz udzialu w przygotowaniu wydarzen szkolnych

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 6,
specjalisci

K1.7

- konkursy przedmiotowe oraz rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na
przezywanie sukcesu

— sesje relaksacyjne, improwizacja, proba nazwania i wyrazenia wtasnych emocji lub
inne zajecia wspierajace rozwdj emocjonalny ucznia.

- Zachgcanie do wspotpracy kolezenskiej, bycia dobrym kolega, przyjacielem;
uswiadamianie znaczenia pojec: kolezenstwo, tolerancja, przyjazn, wspotpraca,
pomoc.

- Integracja w zespotach klasowych 1 spotecznosci szkolnej w formach wybranych
przez wychowawcow.

- Uczenie odpowiedzialnosci 1 wspierania si¢ nawzajem w trudnych sytuacjach.

- Wspotpraca kolezenska, udziat w wolontariacie szkolnym

- Wspolna organizacja wydarzen na terenie szkoty, udziat w wydarzeniach, konkursach
szkolnych

- Wyjscia i wycieczki, organizacja wydarzen klasowych.

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 7,
specjalisci

KI1.8

- zajecia poswiecone sposobom i strategiom funkcjonowania w réznych grupach
spotecznych, sposobami radzenia sobie z konfliktami, piramidzie potrzeb oraz zdrowiu
psychicznemu os6b mtodych.

- konkursy przedmiotowe 1 inne, rozwijajace talenty, stwarzajace uczniom szans¢ na
przezywanie sukcesu

Caty rok szkolny
Wg harmonogramu

Nauczyciele
klas 8,
specjalisci




obstugi konfliktow

Zajecia z wychowawca — przyktadowe tematy:
- ,,Grupy spoteczne”, ,,Pomysl, jaki bedzie skutek! — konsekwencje moich zachowan”,
,Empatia - jak pozna¢ potrzeby innych? Wzajemna pomoc i zyczliwos$¢”,

wspolnie organizowane wydarzenia klasowe i szkolne (Dzien Chtopaka, Dzien Kobiet,
wigilia klasowa, bal klas 6smych).
- Warsztaty dotyczace komunikacji, aktywnego stuchania, wyrazania uczuc i potrzeb,

Obszar 4. Rozwdj kompetencji spoleczno-emocjonalnych i wzmacnianie poczucia przynaleznosci w Srodowisku szkolnym i klasowym.

Dzialania skierowane do rodzicow Realizatorzy/ Dzialania skierowane do nauczycieli realizatorzy/ czas
czas realizacji realizacji

Zachecanie do podejmowania wlasnych inicjatyw | Wychowawcy Mozliwos¢ dofinansowania warsztatow, | Dyrekcja, Wychowawcy

na rzecz ksztaltowania u uczniow kompetencji | klas webinariow, szkolen przygotowujacych do | klas, Nauczyciele

spoteczno-emocjonalnych i wzmacniania poczucia
wlasnej wartosci.

Informowanie o podejmowanych w klasie i szkole
dziataniach 1 mozliwo$ci wlaczania si¢ w prace
szkoty w tym zakresie.

realizacji zadan.

Organizowanie wspotpracy pomiedzy
nauczycielami a  innymi  organizacjami
zewngetrznymi.

Organizowanie wspotpracy pomiedzy

nauczycielami i klasami przy organizacji apeli,
akcji, projektow.

Ewaluacja:

W celu ustalenia czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezb¢dna jest jego ewaluacja. Nalezy wiec bada¢ zarowno przebieg
procesu, jak 1 osiggniete wyniki.
Monitorowanie przebiegu realizacji programu:

obserwacje uczniow w rdznych sytuacjach szkolnych;

monitorowanie sytuacji wychowawczej klas 1 szkoty, wynikow klasyfikacji w zakresie zachowania;

rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
analiza realizacji programu po I péiroczu;
inne obserwacje 1 analizy, w zalezno$ci od potrzeb.




Ewaluacje efektow nalezy przeprowadzac pod koniec roku szkolnego 2025/26. Nalezy takze opracowa¢ wnioski dotyczace programu oraz
pracy na nastgpny rok szkolny. Program Profilaktyczno-Wychowawczy bedzie ewaluowany poprzez nastepujace narzedzia ewaluacji:
e Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w poszczegdlnych
obszarach;
e Ankiety

Wyniki i wnioski z ewaluacji Programu zostang przekazane Radzie Pedagogicznej oraz Radzie Rodzicéw do 31 sierpnia 2026 r.

Program zostat przygotowany w uzgodnieniu pomiedzy Radg Rodzicéw i Rada Pedagogiczng szkoly i przyjety do realizacji przez Rad¢ Rodzicow
wdniu............. 2025 r. —uchwata Rady Rodzicéw nr 11/2025/26 z dnia 9 pazdziernika 2025 r.

Podpisy Prezydium Rady Rodzicow: Podpis Dyrektora Szkoly:



